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Free Gurukul 


“ఉచిత గురుకుల విద్య ఫౌండేషన్‌” ద్వారా విలువలు, నైపుణ్యాలతో కూడిన విద్య ఉచితంగా + సులభంగా + ఆకర్షణీయంగా i 
నాణ్యతతో కూడి అందించే సేవా కార్యక్రమంలో బాగంగా ఈ పుస్తకాన్ని భారత ప్రభుత్వపు వెబ్‌ సైట్‌( డిజిటల్‌ లైబ్రరీ అఫ్‌ 
ఇండియా) నుంచి సేకరించి అందిస్తున్నాము. ఇందుకు మేము వారికి కృతజ్ఞత తెలియచేసుకుంటున్నాము. 


సాయి రామ్‌ వారి సేవల విస్తరణలో బాగంగా ఈ ఫౌండేషన్‌ స్థాపించబడినది. ఈ స్వచ్చంద సంస్థ ద్వారానే అన్ని సేవలు 
అందించబడును. ఇటువంటి పుస్తకాలు మీరు వ్రాసినట్లయితే (లేక) సేకరిస్తే మాకు తెలియచేయండి. మేము ప్రతి విద్యార్థికి 
ఉచితంగా అందేలా చేస్తాము, తద్వారా ఉన్నత విలువలు, నైపుణ్యాలు కలిగిన విద్యార్థులను మన దేశానికి అందించవచ్చు. మాతో 
కలిసి నవ భారత నిర్మాణ కార్యక్రమంలో పనిచేయుటకు, భాగస్వామ్యం అగుటకు ఆసక్తి ఉంటే సంప్రదించగలరు. 


ఈ గ్రంధాలను ఉచితంగా ఆన్‌ లైన్‌ లో చదువుటకు, దిగుమతి(డౌన్లోడ్‌) చేసుకొనుటకు గల మార్గాలు: 
1) భారత ప్రభుత్వపు వెబ్‌ సైట్‌: Nttp://www.new.dli.ernet.in 
2) ఉచిత గురుకుల విద్య ఫౌండేషన్‌ వెబ్‌ సైట్‌ : wYw.freegurukul.org 
3) సాయి రామ్‌ వెబ్‌ సైట్‌ : Nttps://sites.google.com/site/sairealattitudemanagement 
4) మొబైల్‌ ఆప్‌: ౧౫౪౪ GUrUkUl 


గమనిక: భక్తిజ్ఞాన,ధర్మ ప్రచారార్థం ఉచితంగా 98001 రూపంలో భారత ప్రభుత్వపు డిజిటల్‌ లైబ్రరీ సహాయంతో ఇవ్వడం 
జరిగింది. ఇది లాభార్జన దృష్టిలేని ఉచిత సేవ. ఈ సేవలో అంతర్జాలంలోని(ఇంటర్నెట్‌) లైసెన్సు / కాపీరైటు అభ్యంతరాలు లేనివి 
అనుకొన్న పుస్తకాలను గ్రహించటం జరిగినది. అనుకోకుండా ఏవైనా అభ్యంతరకరమైనవి ఉన్నవో మాకు తెలుప మనవి, వాటిని 
తొలగించగలము అని మనవి చేసుకొంటున్నాము. 


Website: www.freegurukul.org Mobile App: Free Gurukul email: support@freegurukul.org 


Facebook: www.facebook.com/freegurukul Help Line / WhatsApp: 9042020123 
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కటినీ అవరించాలి! ఇలా లో శవా పమైన 


త 78 దేశం దాటి పోలేదని ss 
ని? నేనే ja న వ్యోవారూ 
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చారాన్ని రణగొణధ్వనులతో, యోధులతో సాగించవచ్చు. అగ్నిని 
కురిపించి, Haire జళీపించి, లౌకిక జ్ఞానాన్నీ సంఘనిర్మాణ విజ్ఞానాన్నీ విరివిగా 
ప్రచారం చేయవచ్చు. కానీ ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానదానం కళ్ళకు కనిపించకుండా, 
చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్పడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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ఇయ్య ది 


సంస్కృత సాహిత్యరత్న, (శ్రీకంఠవిద్యాళభూషణ, 
ఎ.వవాజ్బయార్జవబిరుదాంకితులు, 


వై దికమతసామరస్య నీలకంఠ భాష్యాం భాను వాదాది [గంథకర్తలు, 


శివవార మ్యనిరూప పణచతురులు నగు 
గొతమ, పండిత, ఆ రాధ్య, 


బి-శ్ర్‌ నిర్మల శంకరశా స్ర్రిగారిణ 
రచింపబడి 
ప్రకాశింపంబడియెను. 
సౌమ్య సం॥ నిజాషాఢ కృ॥ పంచమి 
2-8-1959 


చందాదారులకు ఉచితము _ ఇతరులకు వెల రూ. శ=౦౦ 


కాం నీలకంఠాచా ర్యాభిమత 
9ిశ్లశరా ్వతసిధాంతః సమభివర్గ తామ్‌ 


నిర్మల శంకరశాస్త్రి గురువరెణ్యులు 


నివాసము. మాశేడుపలి, 184 A, సికింద్రాబాద్‌ . 
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"7 శ్రీ) మహాగణాధిపతయే నమః 
శ) వి వాయ గురవే నమః 


సదురు పాారన 
గ్‌ థి 
శో॥ అజ్లాన తిమిరాంధస్య - జ్ఞానాంజన శలాకయా । 
ర దః షః 


చక్షు రున్మీలితం యేన _ తనె శ్రీ గురవే నమః॥ 


“ పరమాత్మను సద్గురువును వేదశ్యాన్త్రములను బాంగుగా తెలియ 
కుండుట యను చీకటితో (గుడ్డివాడై న శిష్యుని నే|తయుగమును - శివ 
తత్వమును గురుస్వరూపమును వేదశాస్త్ర రవాన్యమును శివోపానన 
మున [క్రమముగా గురు తెజగుట యను-_ కాటుక పుడుకతో చాగువజుచు 
దయామయుడైన గురుమూర్తికి నమస్కారము. 


జ ల శిష్య పతక ఈఏ 
నన్నా 


పర మేళ్వరుని లీలావిలానమగు విశ్వమున ఒకానొక జీవుండు = 
పూర్వానేక జన్మలయందు గావించిన పుణ్యముల బలమున మానవజన్మ 


2 గురు శిమ్య సంవాదము 


నొందినవాడై పెరిగి వెద్దవాడై లోకజ్ఞానమును సంపాదించి 
విచాపాము చేసుకొని భా ర్యాపుఖమును వు(త్రసుఖమును విశేషముగా 
అనుభవించియు సంసారములో సారము లేదనియు కాంతాకనకముల 
వలన సంతృప్టి కలుగదనియు పుత్రులు శాశ్వత ఫలమును చేకూర్చు వారు 
కారనియు సత్పురుషుల నాంగత్యమువలన తెలునుకొొని జన్మపరంపరా 
బంధమును తన్మూలమగు కర్మబంధమును విడగొట్టుకొనుటకు వలయు 
సాధనము ఎద్ద్షియను ఆశకాంక కలవాడై సంసారముబోను౨డి మే 
తరించు నుపాయమును బోధించు మహానుభావుల నా|శయించవ లెనను 
దృఢబుద్దితో తనవారినివంపదించి స్వగ్భవామునుండి బయలు దెరెను. 


అనేక పుణ్య ఇత )ములయందు సంచరించి చూచినను ఆతనికి 
సద్గురువు లభింపడ యేను. పుణ్యన వదులయందు స్నానము నాచగించి 
గాంచినను పరమరెేశికుడు కనపడకుండెను ఇట్లు పలుచోట్ల వెదకినను 
గానరానందున పరమాత్మయందు భారము నుని చి “నిరాశతో 
స్వగ్భ వామునకు ఏతెంచి చింతా. కాంతుడ్రై కాలమును గడుపుచుండెను. 
కొంతకాలమునకు పిక్కవాని పు(తళోకమును మరియొకని 
దరి|దదశను ఇంక నొకని భార్యావియోగమును ఒకానొకని తీవిమెన 
రోగ జాధను కనులార గాంచుచు చేశములో కరువు కలరా మున్నగు 
ఉపదివములను గమనించుచు “దిపమున్నపుడే ఇల్లు సరిజాచుకొనవ ల 
నను సామెత ననుసరించి ళరకీనేందియ పాటవమున్నపుడే శరీర 
వాజ్మానసములను ఇం| దియములను [ప క త్రి నతి[కమించియుండు 
పరమశివుని ధ్యానించి పూజించి తరింపవలెనను పట్టువలగలవా డై 
అనుదినము శంకరుని సద్గురువు నంద జేయుమని (పొర్టించుచుండెను. 
అట్లు కొన్ని నెలలు గడచిన సిమ్మట కరుకాసము][ దుడ (గు 
శంకరునికి ఈ తనియందు దయ గలిగినందున ఒకానొక శుభసమ౨మున 
నొక మహానుభావుడు ఆక కస్ఫ్మికముగా స్వగ్భ వామునకు రాగా 
గృహాస్టుండు సకటుంబముగా ఎదురేగి గృవాచ్వారములోనికి తోడ్కొని 
ముంగిలియందు పీఠము_వె పశ్ళిరములో మహానుభావుని పౌదార 
విందములను శుభిజలముతో కడిగి పాద తీర్ణమును శిరమ్చువై చల్లుకొని 


గురు శిమ్య సంవాదము లి 


ధీ, వారిని పీఠమునందాసీనుని గావించి | శ్రీవారి కుటుంబమునకు తగు 
వసతుల నేర్పరచెను. (శ్రీవారి నిత్యకృత్యముల యనంతరము వి శాంతి 
సమయమున ఇట్లు వినయముతో వ పక్నించెను. 
శిష్యుడు: మవో తా! తమ దర్శనముచే ధన్యుడ నై తిని. జన్మ మొదలు 

కొని బాలంమున క్రీడా సకుడ _నె యౌవనమున విషయభో గలాలనుడ నె 
వరమార్గవిచారము లేనందున చి చిత త విశాంతికై. నానాశేత్రతీర్ణములను 
సంచరించి చివరకు వేసారి దై వభారమున స్వగ్భవాముం'ేరితిని. ఐతే 
[పస్తుతము ఈ సంసార సాగరమునుండి దరిజిస్బ నుపాయమునకై 
చింకాకాింతుడనై తిని. నాయందను[గవాము గలవారై తగునుపాయ 
మును బోధింపుడని పార్టించుచున్నాను. 

గురువు; ఓహో 1! నీవు సంసారములో సారములేదని బాగుగా 
తెలుసుకొని విరాగము గలవాడ వై తివని తో వెడీని నద్గ్భృవాస్టునకు 
సంసారములోనే శివోపాసనమను సారము గలదు అమితిమగు (ప్రపంచ 
తోము పర మార్థముశ శే దారితీయును. కావున చింతింపకుము. 

శిష్యుడు: “ ప్రపంచసంబంధము ని సరముకాదనియు కేశ భూయిష్ట 
మనియు నా యనుభవములో (గహీంపగలిగితిని. అ నంవికి 
నాహృదయ పరిపాకయునకు వలయు ఉత్త మోత మమగు సాధనము 
నుపదెశించి నన్ననుగహింపగలరని మనవి. 

గురువుః అట్టి సాధనము శివదీక దక్క వేరొండు లేదు. అద్దాని 
గిపహించుటచే కోటిజనక్ళత సర్వవిధ పాపములు నశించి పిచంచ 
భోగము సుఖమయమై జన్మరాహితల్గ మొదవును. 

శిష్యుడు: మోతమునకు శివదికయే పరమసాధనమని సెలవిచ్చి 
తిరి. అద్ది సరియే. కాని యితరులు జ్ఞానమును మరికొందరు అన్య 
చేవ శాభకి ,ని మోచసాధనములుగా తు నర ఇం దెడ్ది 
శేషము? 

గురువు; సావధానముగా వినుము! మోతమనబండు జన 
రాహిత్యమునకు ఉపాసనారూప మెన భక్తి యవసరము “మోతసాధన 
సామ[గ్యాం - భి "రేవ గరీయసీ” అను నానుడి భక్రినే ముకి 


4 గురు శిమ్యన౦ వాదము 


సాధనముగా నిరూపించుచున్నయది. ఉపాసన ౬ అనుష్టానరూపమెనది 
కాని శుష్క మెన వా క్యార్భజ్ఞూనము కాదని గరిపింపుము. భగవ 
దూూపము కర చరణాద్యవయవములతో కూడినదానికన్న శివఠింగా 
కారముగా నుండుట శే*స్టమని మనశా(న్త్రృములు ఉద్దోపించుచున్నవి. 
రివలింగమును జ్యోతి ర్భయముగా ధ్యానించి పూజించుటకు శివయోగు 
లన(బడు ఆరాధ్యుల నుండి శివమం[తమును స్వికరించుటయు భస్మ 
రుుదాతములను ధరించుటయు భక స్రతీశ యముక కిగానేని శివలింగమును 
లేక రుచాకలింగమును మెడలో నిరంతరము ధరించుటయు అను 
శివదీకయే ఇతర దీకలకన్నను సాధనాంతరములకంశును స్ట మగు 
చున్నయది. 

శిష్యుడు? అయ్యా! రివ యోగులన ఇెట్టివారో విశ దీకరింప 
గలరని వేడుచున్నాను. 


గురువు: శివుని గురించిన యోగము( ఉపాస నారూపమైన భక్తి) 
శివయోగమగును. అట్టి వై దిక శివయోగము కలవారు శివయోగులని 
చెరొ_న(బడు చుందురు [కాహ్మణులై జన్మించి జాతకర్శాది సంస్కా 
రములను ఉపనయనమును గావింపంజేసుకొని యథాళక్షి వ 
వేచాంగముల నభ్యసించియు ఒకానొక ఉత్స మోత్తమ శివయోగుల 
వారి చెంత వేధా మను క్రి) యాత్శకమగు లింగధారణరదరీకును (గహిం 
చియు ఇష్ట పాణ భావ లింగానుపంఛాన పరుల యుండు మవోను 
భావులు శివ యోగులని మ స 

శిష్యుడు; మవోత్మా ! తమ సమాధానములను పనుకొలది 
చిత మునకు విశ-తి కలుగుచున్నయది. తాము. సెలవిచ్చిన శివదీక్ష 
ననుగహించు శివ యోగికి సర్వనా ధారణముగా వ్యవ వారింప(బడు 
నామగేయ మెద్ది యని కలదా? 

గురువు; “భివదీవ నను[గహించువాడే గురువని లోక వేదముల 
యందు వ్యవ హారింపంబశుచున్న వాడు. మజీయు 


లో గురుః సద్దుణవాకా పాజ్ఞ 8 _ పరమానందభాసక:ః । 
తత్స్వవి చ్చివసం ంసకృః _ ముకి మార్గావబోధకః ॥ 


గురు శిష్య సంవాదము ర్‌ 


మంచి గుణములు కలవాడు, వేదశా స్త్రములను బాగుగా గురెరి 
గినవాడు, [బివ్మోనందమును గురించి విళదముగా సంభాషించు వాడును 
పృథి వ్యాది తత, వ్రములను కనుగొనిన వాడును శంకరునియందు అనన్య 
భకి గలవాడును మోకమన(బడు పరమపదమునకు సరిపడు శివోపొనన 
యను మార్గమును తెలుపువాడును గురువని చెప్పబడును. 


గు కారము-అంధ కా రాత్శక మేన అజ్ఞానమనియు, రు కారము 
అజ్ఞానమును తొలగించునదనియు గురు శద్దార్గము. 


“యస్య me పరాభకిః = యథా దేవే తథా గుర అను 
[కుతి యు పరమాత్మను గురువును సమానులుగా భావించి పూబించువానికి 
[పపంచ పరమార్థ విషయములన్నియు విశదపడునని బోధించుచున్న 
యది. 


శిష్యుడుః శిష్యునకు సంసార సంబంధ మున్నను గురువునకు 
మా[తము సర్వసంగ పరి త్యాగరూవమైన సన్నా్యాసమే విహితమని తోచే 
డిని. గురువు గృవాన్గుడెనచో శమదమాది సంపత్తి గృవాస్థునకు 
అలవడుట కష్టతరముగ దా! సంసారలంపటు డైన ఆచార్యుడు దారా 
పుతాిదిపోషణతత్సరుడై కామకో9ధ లోభమోవా మద మాత్సర్య 
గిస్తుడగు శిష్యుని యుద్ద రింపంజాలునా? 


గురువు; ఆత్మోద్దరణై. తలపడి మొవట ఆచార్యలవణమును 
'శెలునుకొనుటకు కుతూహలము కలిగిన నీ వివేకము నెంతయు నఖి 
నందించుచున్నాను. ఆలకింపుము! గురువు సన్నా్యాసియినచో గ్భవాన్లు 
లై నశిష్యుల నుగ్గరింప(జాలడు. నంసారుల చెంత సన్నాసి యుండ రాదని 
ధర్యశ్మానస్త్ర నిర్వచనము కలదు మణీయు కలియుగములో నన్నా్యాసము 
కూడదు వై రాగ్యములేని నన్యాసస్వీ కారము నిషిద్ధమైన (పవర్శనకు 
దారితీయును. ఉతమ మధ్యమ అధికారము గలవారందరును గృవాస్టు 
ల3క్ఫ్యే శివోపాసనంజేయుచు “న్వయం తీర్త్వ్యా పరాన్‌ తారయతి” 
అన్నట్లు తాము కృతార్గులై ఇతరుల నుద్ధ రించు వార గుచున్నారు. 

ఇందుకు [పమాణము. 
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శో గురు కృహస్ట ఏవ స్యా _ న్న కదాచి ద్యతి ర్భవేత్త్‌, 
వానప్రస్థ త హక తు-గురుత్వం నిష ఎల౦ం భవేత్‌ ॥ 
చం|దజ్ఞానం (శివాగమ) కి1యాపాదము ద్వితీయ వటలము. 
గురువు గృ హాన్టుడు (సంసోరిగానే యుండవ అవనియు ఒకప్పుడు 
వై my కలిగినచో నిసృహావృత్శితో మెలంగవలెను కాని సన్నా్యాస 
మును స్వీకరింప రాదనియు వాన పస్టానకుగాని సన్నా్యసికిగాని గురుత్వా 
ధికారము లేదనియు శివాగమములు నిర్వచించుచున్నవి. కర్మయోగ 
మునకు గృవాస్టాశ్యిమమే నిహితమగుటంజేశియు. నన్నా్యసికి పత్రి 
[గహము ( దానమును తీసుకొనుట) నిషిద్దమగుటవలనను కిష్యుండు సమ 
ర్పించు (ద్రవ్యమును [గ్రహించు యోగ్యత ప్త గృహా స్టుడైన ఆ చార్యున శే 
ఒప్పారుచున్న యది. 
శో॥ తస్మా ద్దనాని రత్నాని _ క్షేతాణి చ గృహాణి చ | 
భూషణాని చ వాసాంసి _ యానశయ్యాసనాని చ ॥ 
ఏతాని గురవే దద్యాత్‌ - భకా్యా వితానుసారతః | 
ఏత క శౌర్యం న కుర్వీత జ యదిచ్చేత్‌ పరమాం గతిమ్‌ 


శిష్యుడు గురుదథతిణగా రత్నములను ధన రానులను పొలముచేను 
మున్నగు భామలకు గృవాములను అలం కారములను నేులివన స్తములను 
వావానములను మంచము పరువు మొదలగు శయ్యాప ఏక రములను 
పీఠము మున్నగు ఆసనములను భక్తి గలవాడై యథాళకి, సమర్చింప 
వలెను. తనకు దేవోంతమున ఉత్తమగతి కావలయునని యున్నచో 
శకి లోపమును చేయరాదు. 

ఇట్లు గురుదర్శనము ఐనపుడు యథావిధి (శ్రీవారి పాదపద్మము 
లను పూజించి గురుపత్నీ పు[త వహోోన రాదులను సె ee 9 
[ద వ్యాదులతో సత్కరించియు. గురువుగారి పొదతీర్థమును స్వీకరించు 
శిష్యునకు కామ[కోధలోభ మోవోది భశుకములు తగ్గి క్రమముగా 
త్యాగబుద్గి యలవడును. మణీయు దారాపు[త చేహౌం! దియాదులయందు 
బద్ద త్వము తొలగుచుండును. చిత్త శుద్ది యొదవును కావున శిష్యునకు 
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వపెవధము వివేకము నాపాదించు గురువు = సద్దృహాన్వు డగుటయేగాక 
విహితక రల నాచరించువాడు కావలను. శివయోాగము నభ్యసించు 
చుండవలెను. ఇట్టి గురువుల వారి వద్దినుండి [గపాంపంబడిన శాంభవదికు 
మోతావహా మగు ననుటలో నందియే మిము మంతయు గానరాదు. 

శిష్యుండు:ః ఆర్యమసోళశ యా! శివదీక్ష _ మోజావహామని సెల 
విచ్చితిరిగదా! మోతమన నెట్టిదో వివరించి చెప్పగలరని | పార్టన. 

గురువు దీమయన శేమో మొదట ఆలునుకొనినచో మోకము 
సుకగముగా బోధవడును. 


శ్లో॥ దీయతే యేన విజ్ఞానం - . కీయతే, పాశబంధనహ్‌, 
తస్మా తృంస్కార ఏవాయం _ దీకేత్యపి చ కథ్యతే ష్‌ 


జీవుడు పళువనియు, సంసారము పాళశమనియు, పర మేళ్వరుండు 
పతియనియు వివేకము. పొళమును తొలగించి పతిని గురు తెలుగు విజ్ఞాన 
(భక్షి రూపమైన ఉపాసన ) మును కలుగంజేయు సంస్కారము దీత 
యన బడును. mr రష మొదలగు సంస్కారములు జీవాత్మకు అభ్యు 
న్నతి నొనగూర్చునట్లు శివదీక్ష-నాలుగవ పురుషార్గమగు మోకమున కై 
వలయు శివానుగవామునకు నిదాన మగునట్టిది. 

శిష్యుడు: జ్ఞానమువల్ల నే E నై_వల్యము | మాతము' సనంభవిం చునని 
కొందరు వక్కాణించుచున్నారు. తామెళ దీయ[గవాణముచేతనే జన్మ 
రాహిత్య మేర్చడునని యా చేశించి తిరి. ఇ దెట్లు పొపగును!. 

గురువు: కుమారా? “జ్ఞునాదేవ తు ౩ కై నల్యమ్‌” మొదలగు 
వాక్యములు [పమాణములై నను జ్ఞానమవంగా నెట్టిదో తెలునుకొనిన చో 
విరోధ మేమియు గాన రాదు. వేదములయందు ఉపనివదములయందును 
జ్ఞాన ఉపాననశ బ్రములను ఒకే పకరణ మునందు వేదపురుషు డు. పయోగించి 
నందున జ్ఞానమన -. ఉపాసన నాత్చకమగు భక యని తెలియన లను, 
"భక్త్యా క్యరన్యయాపార్దోలని గీతా వాక్యము భక్తి న్‌ ము క్తి సాధన 
ముగా సమర్ధిం చుచున్నయవి. ఐతే ఇట భకి కి యనన్య కావలెను. పూజా 
జప తపోనియమాదిరూపమగు భక్షి మోచసాధనములలో శేష్టమగు 
నది. “జగన్మిథ్యా [బహ్మా సత్యం”అనునది జ్ఞా జానము కాజాలదు, 
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(వార జబ్రాంతమున ముకు జై థివసముడగువానికి జగము శివమయముగా 
గోచరించు దృఢభావము వాస్త వికమెన శాశ్వతజ్ఞానముగా పరిగణింప 
బడుచున్న యది. ఇట్టిజ్ఞూానమునకు వలయు యోగ్యత కె పితిబంధములు 
తొలగుటకున్ను కావలసిన పర మేశ్వ రాను [గహము తనయందు [పన 
రించుటకొరకు శివదీక నవశ్యము [గహింపవలసియుండును. 


శిష్యుడు: శివదీక్షయన(గా = శివమం[తమును [గహించుటయే 
గచా! అట్టి శివమంతము [గంధములయందు అనేక చోట్ల గానంబడు 
చుండును గావున గురువుగారి యవసరము లేకయే శివమం|తమును 
జపించు నవకాశము కలదని తోచెడిని. 

గురువు: ఓయీ! నీకు ఇప్పటికి పర మేశ్యరునియందు శివమంత 
మునందును నిశ్వాసము కలిగి గురుతత, మును కనుగొనవ లెవని జిజ్ఞాన 
ఇమేర్చడినందున కెంతయు ధన్యుడ వగుచున్నావు. చెప్పెద నాకర్షిం 
పుము! 

లోకములో జాలునకు పూర్వజన్మ సంస్కారవశమున నెంతయో 
తెలివి యుండినను, అకరఫరిజ్ఞానము పదార్శజ్ఞః నమున్ను ఉపా ధ్యా 
యుండు లేనిది కలుగనట్లు ముముతువునకు వివమయలంపటత్వము తగ్గు 
టకు సులభమైన భక్తి మార్గము వ్రికాశించుటకున్ను వేదశ్యాస్త్ర పరి 
జ్ఞానముతో తనయోగ్యతను పెంచుకొని శివయోగము నభ్యసించు 
ఒనానొక మవాపురుషుని మహోపదేశము అవనరమగుచున్నయది. 

“ఆచార్య వాకా పురుపోవేద” “గురువు గల పురుషుడు పర 
మాత్శను సమసృంబును గుర్తెరుగును.” “సమిత్చాణిః [ళో తియం 
బవ్మానిష్థమ్‌* వేద శా(స్త్రువిదుడు సదాచార సంపన్ను డునగు ఆచార్యుని 
ంష్యుడు (ఆచార్యునికి కావలసిన) సమిధలు పుష్పములు ఫలములు 
మున్నగువానిని హాన్నమునందిడుకొని సమీపింపవ లెను” “ఉప దేశ్యుంతి 
తె జ్ఞానం-జ్ఞానిన న్తత్వ్వదగ్శినః” పరమేశ్వరుని స్వరూపమును ధ్యా 
నించు శివయోగులు శివో పానన జానము( శివమం| తము)నువ దేశింతురు” 
ఇత్యాది (కుతిన్టృతి [పమాణములు, ధృవమార్కండెయ ఉపమన్యు 
దధీచి గౌతమ వాళ్ళకి ధనంజయాదుల చరితలున్ను ఇక్కాలమున 
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నెలకొనియున్న బౌద్ద జైన ఆర్య సిజ్టు మహమ్మరీయాది సంపిడాయ 
ములున్ను శిష్యునకు గురువు అత్యవసరమని సమర్థించుచున్న యవి. 
జీవుడు త లిగర్భమునుండి బయలు వెడలునపుడు కలుగు బాధను 
సహీంప(జాలక “యది యోనిం పిముంచామి = తం ప౦పద్యే మహే 
శ్వర మ్‌” “గర్భకోశమునుండి వెలుపడుదునేని మపాశ్వరు నాళశయింప 
'గలోనని చేశిన [ప్రతిజ్ఞను మరచియుండు శిష్యునకు శివదీజా[పదానము 
తో జ్ఞాపకము గావించు గురువు-కడుంగడు ఆవశ్యక మగుచున్న వాడు. 


మణీయు 
శో యథా శివ సృథా విద్యా _ యథా విద్యా తథా గురుః, 
శివవిద్యా గురూణాంచ _ పూజయా సదృశం ఫలమ్‌॥ 


ఫివుడు ఎట్టివాడో శివమం[త్ర విద్యయు నట్టిది యే. శివమంతి) 
విద్యతో నమానుండు గురువగును. శివుని విద్యను గురువును సమానముగా 
పూజించుటవలన కలుగు ఫలము ఏకవిధముగానే యుండును” 


ఐతే శివుడు జీవునియందు అచేశతనములయందు పూజింపంబడు 
వాడు. ళినవిద్య (మం[తంబు) అకరసము దాయాత్మక మైనను దివ్యశ_ 
రూపముగా లింగరూపముగాను వర్హింప(బడుచున్నయది. గురువై తెనో 
శివ యోగమున కాశంయుడై. |ప్రత్యకరై వముగా గోచరించు వాడు. 
ఇట్టి శివయోగి - మానవుని తనుత్యయమును పొందియుండు 
కల్టుషముల(బోనాడి శివమం[తము నుపబెళించుతణి స్వయం[పకాళ 
మాను డైన మవో దేవుని స్ఫురింప జేయు వాడు. తం[డి కుమారుని నా 
యాత్మ యనుకొనునట్లు యోగ్యుడైన శిష్యుని తన రెండవ | పాణముగా 
భావించు గురుడు - నిరంతరము సర్వత” అన్నివిధములుగా అవసర 
మగుచున్న వాడు. 
శో॥ (క్రియా తపో జపె ర్యుకా - స్రీవిధాః శివయోగినః | 
aa) యా జాలీ) 
ధనాదివిభవె శె ఎవ a కరాద్యంగె ర్నుమాదిఖి;॥ 
౬__ 0. | వ 
[క్రియయా పూజయా యుక్కః - క్రయయోగీతి కథ్యశే॥ 
శివపురాణము = పిద్యేశ్వర సంహిత 
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శినయోగులు _ కియాయోగియనియు. తపోయోగియనియు 
జపయోగియనియు  మువ్విధములుందురు. ధనము భూమి ఇల్లు 
మున్నగు సౌకర్యములతో నలరారుచు శివునకు శివయోగులకును శిరము 
వాన ములు మొదలగు నవయవములతో నమస్కార ము మొదలగు నదు 
పచారములను నమర్చించుచు యభథాళక్షి శివయోగుల శివోపాననము 
కుటుంబపోషణము మున్నగు అవనరములకె_ విరాళముల నిచ్చుచు పతి 
దినము శివుని ఏకకాలమున రెండుకాలములయందు గాని పూజించు 
మహేోనుభావులు-|కియీోయోగులన: బడుదురు. 


శో పూజాయుక శ్చ మితభుక్‌ _బా హేం(దియజయాన్నిత | 
పర(ద్రోహాదిరహిత _స పోయోగీతి కథ్య తే॥శి.పు వి.సం. 
_ పాగితర్శధ్యాహ్న సాయం కాలములయందు శివారాధన. 
గావించుచు మితాహోరమున్ను గెకొనుచు బాహ్యాములై న కర్శజ్ఞానేం[ది 
యములన్ను తన యధినములుగా నుంచుకొని నిర్నిమిత ముగా వర 
[దోవాము మున్నగు ద్వేషమును విడనాడి పకభుక్తనకవి)తాది నియ 
మములతో స్వదారాసుతపోషణార్థ మై శిష్యుల యాచించు వారు తపో 
యాగు లనంబడుచున్నారు. 


తో ఏతై ర్యుక ౭ సదా శుద్దః అ సర్వకా మాదివర్శిత | 
పదా జపపర 8 శాంతో * - జపయోగీతి తం విదుః॥ 


శీ వు. వి. నం. 
కియా యోగికిని తపోయోగికిని చెప్పబడిన లక్షణములు కలిగి 
యుండుట యేెగాక సర్వవిధమ్ములె న కోరికలు లేనివ్యారై [కోధలోభాది 
వికారముల నణగ।దొక్కి. యెల్ల కాలము. భివపంచావరీ ఇ మం! తానుష్టాన 
మను పాగిణలింగా రాధనమునందు తత్పరులె ల శాంత న్వభావులగు చారు- 
జపయోాగులన (బడుదురు. 
మనోనెర్శల్యమునకు గుర్తుగా మడిధోవతి. కట్టుకొనినవా రై భష 
రుదాకల(దాల్సి గురు[పనత మైన శివలింగమును లేక ర్కదాతలింగ 
మును కరతలమునందుంచుకొని సుఖాసీనుడై లింగమును చూచుచు 
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గురూపదిష్ట మైన శివపంచా కరీమహామం[తమును ను సునమయములయందు 
జపించుచుండ వలెను. 


జపము = వాచికమనియు ఉపాంశువనియు మానసిక మనియు 
మువ్వీధమగును. ఇతరులకు నినంబడువట్లు మంతమును ఉచ్చరించుట 
వాచిక జపముగాను పమా[తము పరులకు వినబడకుండా వెవవుల 
కదలికతో మాతిము మం[తము నావరి చుట ఉపాంశు జపముగాను 
మం|శతార్గ్భమును భావించుచు మనస్సులోనే మంతమును జపించుట 
మానసిక జపముగాను తెరియునది. 


“మననాత్తా్యయత ఇతి మతః” మననము (మాటిమాటికి చింతిం 
చుట) వలన కాపాడునది మంతమగును. “తజ్ఞప నృదర్గభావనా” 
మంతార్గనును మనస్సులో తలపోయుట వాచిక ఉపాంశు మానసిక 
జపములలోే ముఖ్య మెన ది. 

శిష్యుడు: ఆచా ర్యా! ఇప్పటికి తమ యమోఘ మధుర వాక్‌ 
సుధారనమున నామనన్సు నిన్స్నందిగ్గ మైనది. శివదీక్షను తీసుకొనినవారు 
భస్టురు. నావ మంతగలింగములనే గాక నితరములను గ%హింపవలసి 
వచ్చునా! 

గురువు; మన శాన్హ్రమున శివవిద్యా గుగువులకు నమానత్వను 
చెప్పంబడినట్లు చరునకు తీద్ద[పసాదములకును ఆదరణీయక్వము కలదు. 
చరుడనగా = గురునితో సమానముగా శాంభవదీకం[గహించి. శివ 
యోగము నభ్యసించు మా పౌశ్వకుండగును. గురుచరణ తీర్ణమువలె 
మా హెశ్వర చరణతీర్థంబును [గాహ్యూమగుచున్నయది. 


కినవిసాదమువళె గురువుచే మాహేళ్శరునిచేత నొనగ, బడిన 
ఆహార సూత్యాంశము ఎరవుపపి తముగా స్రీక రింపందగినది. ఇట్లు శివ 
దీకితులకు భన్మ రుదా9త గురు మంతి) లింగ మాహపాళశ్వర శ్రీర్ణ (వసా 
దములను ఎనిమిది జవరణములు ఏర్పడుచున్నవి. కావుననే సక ల విధ 
పాపములకు [పాయళ్ళ్చిత్తము గురుచర పాదతీర్థ్మపసాదములను [గహిం 
చుటయని పెద్దలు వక్కాణించిరి. శిష్యులను గురువు శాసించుననియు 
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ఇతరులను యమధర్శ రాజు కికీంచుననియు ధర్భశా(స్త్రము బోధించు 
చున్నయది. 

శిష్యుడు: తాము వళ్కాణించినది నత్యము పరమార్గంబునని 
ఆలుసుకొనగలిగితిని. మెడలో ధరించిన శివలింగముగాని రుచాిక 
లింగముగాని యెల్ల కాలము సన్ని ధి నుండు కాని గురువుగాని మాహా 
శారుడుగాని యుండజాలరు గదా! కావున నిత్యము గురు పాదతీర్ణ 
మును గిహించుట యెట్లు పెసగును? 

గురువు: గురువునుగాని మా హేశ్వరుని గాని నిత్యము సన్నిధిని. 
ఉంచుకొన నవకాశము లేనివారికి మరియొక ఉపాయమును సెద్దలు 
విధించియున్నారు. గురుని పాద తీర్ణమునందు విభూతిని తడిపీ అట్టి 
భస్మ నొక చేటికయందు నునిచి నిత్యము జలమున కొద్దిగా వేసి 
తీర్ణముగా గ్రహింపవ లెను. రుదా%వలింగమునుగాని శివలింగమును 
గాని ధరించినవారు అవ్యాని తీర్ణమునే గురుపాద తీర్ణముగా భావించి 
స్వీకరింపవ చ్చును. 

శిష్యుడు: మవోమంత )ముల నేకములుండ గా శ్‌ శివపంచాకురీయే 
భోగ మోక. కాములందరికిని ఏల (గావ్యాంబయ్యను 2 

గురువు; ఓహో! నీపిశ్నములను వినుకొల ది మనస్సునకు మిగుల 
సమాధానము కలుగుచున్న యది. మరియు విభేయుడవగు నీ విజ్ఞాన 
నున కెంతయు నచ్చెరువు నొందుచున్నాను. చెప్పెవను వినుము! 

శో విద్యాసు [కుతి రుత్క్టృష్టా అ రుదై ఏకాదశిన (శుతౌ। 

తత) పంచాక్షర సతి - శివ ఇత్యక్షర ద్వయమ్‌॥ 

అహ్రౌదశ విద్యలలో వేదము [శేస్ట మైనది. వేదమునందు రుద 
ధ్యాయము నుత మము. రు దా ధ్యాయమున రివపంచాతరీ మహో 
మం[తము గణనీయమైనది. శివపంచాకురియందు శివనామము మవా 
తృరమగునది. 


వేదపురుషునకు వోరములో నాయకమణివలె విరాజిల్లు శివ 
శబ్దముతో సంఘటిత మైన శివపంచావరీ మవోమం|తమును (పణవార్గము 
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గాను స్టూల[ప్రణవముగాను పరమేశ్వరుడు బోధించెను, ఇతర మం[త 
ములు = అల్బార్లము గలవిగాను బహ్వా తరములు గలవిగాను శాంతి 
కములుగాను కల్పితములుగాను అ(పసిద్ద ములుగా నుండుటచే భగవత్స 
న్నిహితములు కాకున్న వి. కావున నియ్యదియె సర్వత [(వవరితంబె 
ముముతువుల కేగాక బుభుకువులకును జపనీయ మగుచున్నయది. శివ 
పంచాకరీమవామంత” మొక్క-_టియే ఇవావరములయందును శయ 
స్మర మెనది. 


తొల్లి ఒకానొక మహారాజు - భార చే [పేరేపింపంబడి గర్గ 
మవోమునిచెంత శివపంచాకురీ మహామంతోిపదేశము(బడ సిన తోడనే 
వేలకొలదిపూర్వ జన్మలయందు చేసిన దురితములన్నియు కాకుల రూప 
ముతో బయలువెడలినట్టును సానంద మవార్షి.... ఈ మవోమంత 
పిభావమున నరకవానులను కై లానమునకు తీసుకొని పోయినట్లును 
ఉపమన్యు దధీచి గౌతమ (శ్రీరామ (శీళ్ళ స్లాది లోకోతర పురుషులు 
శివపంచా తరీమంత ము ననువ్వించి యే కామితములంబడసి శివాను గహ 
పాతు9లె నట్లును [పమాణములు చాటుచున్న వి. 


శిష్యుండు: మవో(పభో! [పపంచమున నానా దేవతల నుపాసించు 
వ్యక్తులు చెక్కురు కనంబడుచున్నారు. కావున య ధార్జముగా వర 
మాతను ధ్యానించువారికి నానామతములుండుట. బేసి వ్యవసాయ 
(నిశ్చయ) బుద్ధి కలుగకున్నయది. ఐతే పరమేశ్వరుని అనన్యభక్షి తొ 
ఆరాధించుటకు భ కులందరికిని రుచింప దెందులకో యని విచార మొదవు 
చున్న యది. 


గురువు: నీవడిగినది జీవగతము కాని ఈశ్వరచేస్టితము కాదు. 
ఐనను పరమేశ్వరుని సృష్టిలో బంివ్మావిష్ట్వాది దేవతలు ఆయా పదవుల 
యందధిష్టానము. జెందిన వారు గాన పాిణులు తమ తమ యోగ్యత 
ననుసరించి ఆయా మతముల నవలంబించఛి శివేశర దేవతలను పూజించుట 
పరిపాటియొనది. 
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కోటిజన్మార్డితై పుత్రాః = శివే భకి ౩ [పజాయ తే” శివగీత, 


పూర్వా నేక జన్మలయందు గావింప(బడిన [వ్రతములు పూజలు 
దానములు మొదలగు వ నలల, కివునియందు భక కలుగును. 
యత్కించిత్‌ సుకృతములభే ఇతర చేవతలయందు భకిి జనించును 
అట్లు కలిగిన భక్షి గా "ఎంపొందినచో ముకి కి నన్ని హిత జన్మలలో 
శివభకి. యా వీర్భేవించును. ' “బహునాం జన్మనా మంశే - జ్ఞాన వాన్‌ 
మాం పిపద్య క” అను గీశావచనము ననువరించి చివరిజన్మయందు 
లివజ్ఞూనముకల వాడై “అస్మాచ్చరీ రాత్స ముశక్టాయ పరంజ్యోతి రుప 
సంపద్య స్వేన రూ -వేణాభినిష్పద్య కే”అను శరిత్రిపి కారము శరీరము 
నుండి బయలుదేరి పర మేశ్వరు నాళయించి సచ్చి దానందమయ మైన 
నిజరూపమును (పత్యకముగా చూచు వాడ గును. మజియు “సో౭శ్ను తే 
సర్వాన్‌ కామాన్‌ నవా[బహ్మణ విపళ్చితా”అను |శ్రుతివాక్యము బట్టి 
సర్వజ్ఞుడై న శివునితో ఏక కా లమునందు సకలకామాత్శక శివానందము 
ననుభవించు వాడగును. ఇట్టి మసహాశయు నుద్దేశించియే శుతి "న 
నరావర, తకేసమరల నీ దుఃఖభూయిష్ట మైన సంసారములోనికి వచ్చి 
పరంపర బొందువాడు కాజాలడని “నిసారించినది. పిల్ల వానికి ౨ర్రైలు, 
వయనువానికి విషయనసుఖము,. ముదునలికి పుతపౌశాది వై భవంబు 
రుచించునట్లు బనుజన్మవృ్భద్దునకు శివదీతశయందును కివోపాసవయందును 
అభిరుచి కలుగును. ఈ యఖీరుచి భకి రూపమై కీమముగా నిమ్కామ 
భక్తి యె నిరంతర తైలధారవలె నపీచ్చిన్న మె అధ్వి శియనుగును: 


సత్త్వ రజ స్స మోగుణాతీతమై స్వయంపికాశ మానమగు శివ 
లింగ మునంచే బిహ్మా' విష్ణు రుద మహేం[ద సూర్య చం దాది దేవతా 
రూపములు తపక టా ఆ ధఛారపడియున్నవని దృఢ భావన 
యంకురించును. 


లో సంసార సర్పదష్టానాం-జంతూనా మవివేకినామ్‌, 
చంది శేఖర పాదాబ్ద - స్మరణం పరమౌషధమి॥ 
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[పాణులందరు సదవద్వి వేకము  లేనివారగుటచే  సంసారమను 
మవోనర్పముతో మాటిమాటికి కటువబడి పుట్టుచు గిట్టుచున్నాగు. 
జననమర ణాదిరూపమగు ఈమవోరోగనును పోగొట్టుకొనుటకు చంద్ర 
శేఖరుని పాచారవింగములను స్మరించుట ఆరాధించుట యనునదియే 
పరమ జొపధమగుచున్న యది. 

ఐతే నే చెప్పిన శినదీకను పరి(గహించి గురూపదిష్టరీతిని శివుని 
ఆరాధించువారికి ఇతరమత ద్వేషముకాని అన్యచెవతలను నిందించుట 
గానికూడవు. మతములన్నియు నా మతములోనే కలవనియు దేవత 
లందరును శివునిపరివార మేయనియు భావించి తరింపవలెనను నంశము 
నిందలి సారాంశముగా [గహింపుము. 


అదియొందుకు ఇదియెందుకు అను పాతువాదములను విడనాడన లెను. 
గురువే (పత్యవ దైవమని భావింపవలెను. పతిదినము తప్పక భస్మ 
రుదా9వల ధరించి పంచాతరీమం[తమును జపింపవలెను, శివపూజ 
నాచరింపవలెను. అన్యమతములను పరబోధలను ఉేతింపవ లను. 
స్వమతనును యథాళకి, |1పచారము జేయవ లెను. యుక్త | పాయంబున 
భార్యాపు! తాదులతో కూడి గురూపదేశమును పొందవలెను. 


గుగూపచేళమునకు మంచి సమయ మవసరము. మవోశివ రాతి? 
మొదలగు పరకాలములయందు గురుడు స్వయముగా అను[గహించి 
నపుడున్ను కాలనియతిని పాటింపవలసిన యవనరములేదు. ఇట్టి యుప 
దేశమును పరంపరాగత కులగురువుల వర్గ నే గ కొనవలెను. అన్యుల 
నుండి [గహించినచో ముప్పు వాటిల్లును. “మం[తోవచేశము మొదలగు 
శివదీక్ష - మోతమునశే గాని శ్రీమంతమునకు నం తానమునకు ఆరో 
ము నకు అయుమ్యమునకు కాదు. కాని శివదీజా[పభావము వలనను 
గురుసేవవలనను సంసారసంకట ములు క్రమముగా తొలగును. భోగ 
మోకుంబులును చేకూరును. 

శిష్యుడు: స్వామీ! తమ యపారకరుణ [పబోధరూవముగా 
నాయందు ప౦సరించినందుల కెంతయు' ధన్యుడను. ఇక నే శరణమును 
వేడుచుంటిని. నన్ను శివదిజీతుని గావింపగలరని |ప్రార్ణన, 
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గురువు; నీ కోర్కె ననుసరించి కివదీతను |ప్రసాదింతును. పిమ్మట 
మంతాగర్ధమును జపలక్షణమును మం|తస్వరూపమును వివరింపగలను, 
ఇప్పటికే కాలమతి[క మించినది, సాయం కాల శివారాధనమునకె కడంగ 
వలయును. 

అని ఆచార్యుడు ఆసనమునుండి లేవగా శిష్యుడు సాష్టాంగము 
నిడి కాలోచితములను గావించుటకు అటనుండి వెడ లెను, 


ఇతి సరం శుభమ్‌ 


ల్‌ 


ప్రకటన 
భగవదితారహస్యార్లమును 
a ఢా 


తేటతెనుగున వా?శితిని. భక్నులు చేయూత నొసగిన 
యెడల పుస్తుకరూపమున ముది9౦ప(జేయ6బడును. 


'గితాపాఠలక్షణమును తదితర వివరములను అందు 
తెలుపుదును. (గాహకులు త్వరలో తమరు చేర్చింతురుగాత | 


నిర్మల శంకరశాస్త్రి 


(శ్రీ మవోగణారిపత యే నమః 
సద్య|ోజా తాది పంచ[బహ్మా మూర యే శివాయ నమః 


శ్రీ శివ పంచాక్షరి మలాము 


(శిమదనంతకల్యాణగుణసంపన్ను (డు, సచ్చిదానందమయుడు, 
జ్యోతిర్భయుడు, అనంత లీలావి[గనాుండు, సనక సనందనాది[బవషామానన 
ప్యుత పరి వష్టితుడు, హారివార[బవ్మోది సుర సేవిత పా చాబ్బు(డు, గౌరీ 
విభూషితవామాంగు(డు, గ జముఖపణ్బుఖాది జనకుడు, శుద్ద స్ఫటిక 
దివ్యమూర్తి యు, సంకల్పమా[త నిర్ణిత జగజ్ఞాలుండు, ళుద్ద నత్త ఏవిరాజి 
తుండు, నగు సదాశివుని యను[గహమున ముకి దశ (బొందు జీవాత్మ = 
పూర్వనుకృత బలమున శివస్వరూపుడై న ఆచార్యునకు విధేయు౯డై గురు 
తత్త ప్రమును శాంభవదీఊ(దగు ఆవశ్యకతను కనుగొని [ప్రసన్న చిత్తుజె 
కల్యాణ దేశికుని కటాక్షమువలన శుభసమయమునందు దీకితు(డై 
వి శాంతినమయమున కులపరంపరాగతమవోత్కుడగు గురుని దిగువ 
విధము (పక్నించెను. 

శిష్యుడు: ఆచార్యా! సాష్టాంగ(ప ఇామ మును చేయు చున్నాను 
సకల దేవ తాసార్వభెముడై న మహాదేవుని మహిమను వేదశా(న్త్రములు, 
మహర్షులు, వేకొళ్ళ పొగడుచున్న నచ్వారికి శివతిత్సషము పూర్తిగా 
విశదపడ లేదనియు [వతములు మొదలగు వానితో పరమేశ్వరుని యథార్థ 
స్వరూపము గోచరింపదనియు శాంభవదీక(బరి[గహించి శివపంచావరీ 
మం|శ్రార్గమును పెద్దలవలన తెలుసుకొని శివు నుపాసించు వారికే ఆత్మ 
జ్ఞానము కలిగి పర మేళ్వరుని సాజాత్కరించుకొను సామర్థ ్యమేర్చడు 
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ననియు తమ |పబోధములోని సారాంశముగా [గహించితిని. మజియు 
ఈ విధేయుని (నన్ను) శాంభవదీక[బసాదించి ధన్యు (జేశితిరి,. ఇంక 
శాంభవదీమా [పథానాంగమగు కివపంచా జరీమం|తము(దగు అర్జ్హమును 
అనుస్థానవిధానమును తెలుపగలరని పారర్దన. 


గురువు; కుమారా! నీవలె పరమాగ్గచింత గలవారికి ఎట్టి భయ 
మును లేదు. |పతిమానవు(డు బాల్యమునుండి యే విజ్ఞానము నార్జించి 
త్యంవద! ధరగ్రంచర [అను శుొతి ననుసరించి యథార్థముగా “వవ 
రి కు నిజవర్ల ఆశ మోచితధర్శమును యభథాళక్ష ఆచరించుచుండ 
వను. 
ఇట్టి ధర్మమును నిష్కామముగా చేయువాడు లోకకల్యాణమును 
వర మేళశ్వరపీ*తిని సంపాదింపగలుగును. - జపరూవముగాను పూజన 
రూవముగాను భజనరూపముగాను ఆచరింపంబడునది నివృతి ధర్మ 
మన(బడును. 

(పతిదినము నియమితసమయములయందు గురూపదిష్ట మైన మవో 
మంతిమును జపించుచు శివుని ఆరాధించుచున్న యెడల “పూర్వకృత 
పావములన్నియు నశించును. స. సంపూర్ణ దృఢ 
భక్తి యు కలుగును. 

లోకమున తలిదండు9లను సత్కరించువాడు క్షీర సుఖములను 
పొందునట్లు [పపంచమాతాపితరులగు పార్వ తీపర మేళ్వరుల నారా 
ధించువారు చిరాయురారోగ్య భాగ్యములను సత్సం తానమును బడయు 
టయే గాక (వార జబ్రాంతమున జన్మ రాహిత్య, మోక్షమును చెందుదురు. 
ఐతే శివారాధనమున పార్వతీపర మేశ్వరవిగవాములను వేరువేరుగా 
నెలకొలిపి పూజించుటకన్న సకలజగదాధారము పిణవాత్మకము 
మా తాపితృ స్వరూపంబునగు శివలింగమును పూజించుట శేరస్టంబని 
దిగువ పిమాణము చాటుచున్న యది, 


శో సాదేవీ జగతాం మాతా _ సశివో జగత: పితా, 
పితృమాతృస్వరూపేణ = శివలింగం ప్రిపూ జయొత్‌ ॥ 
శివపురాణము = విద్యేశ్వర సంహిత. 
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పరాశక్తి ని జగన్మాత గాను సదాశివుని జగత్చిశ గాను కివలింగము 
నందు భావించి ఏ శివలింగమును సూజింపవ లెనని- యర్థము. 


అందుకు మొదట శివమం|తదీజా లి 1 ముఖ్యాతిముఖ్య 
మగుచున్నయది. శివదీకుకు ముందు శిష్యుడగువాడు ఉపనయ మును 
గావించుకొని గృహస్సుడు నై నె సద్గురువు నాళ యింపవలసి యుండును, 
ఇట్టి శివదీక సంపూర్షమగుటకు దగువవిధము విభాగమును గాననగును. 


శ్లో రుద్రాక్షధారణాత్‌ పూద ఆ మర్గంవై భూతిధారకొతీ, 
_ (శపాదం మంత్ర జాప్యాచ్చ తా పూ ర్షభక్ని మాన్‌ ॥ 


రు[దాతలను ధరించుటవలన శివభక్షి లే నాలుగవ భాగమగు 
ననియు వభూతిని (మూడు" రేఖలుగా నొసట, భుజముల చె, చేతులపై 
ఛాతిని) ధరించుట అర్జభాగమగుననియు శివపంచా జ రీమవామం|ఆ 
మును జపించుటతో మూడుభాగములగుననియు శివలింగమును విధి 
విధానముగా పూజించుటవలన పరిపూర్ణత ఈేర్చ్పడుననియు తెలియ 
వలను 
ల్లో పంచాకరజణ షేనై ఫే సర్వ సిద్ధిం లభే న్నరః॥ 


శివదీకి తుడు = rs 0 ee అనగా 
భోగ మోతముల సిద్దిని పొందంజాలును, 

గ వ్వ చంచలమగుటంజేసి వయఃవరిపాకమ్ము పెద్ద 
తనము) కలిగినపుడు మోతవిచారమును చేయవ లెననియు (పంచ 
గతము లై న సంకటములు పెక్కు. బాధించుచున్నవనియు (పారబ్ది 
యోగమున్న చో ఎద్దియేనీ ఘటించుననియు కొందరు వక్కాణించు 
చున్నారు. ఇద్దాని శేమందురు? 

గురువు! మొదట ఇట్టి సంకుచిత మైన అధి పాయమును = తొల 
గించుకొనువాడే వివేకి యన (బడును. ఆచార్యుని అమృత వాణియందు 
విశ్వాసము నునిచి “రోగము ఉండగా నే ఆరోగ్యముకొరకు మందు 
తీసికొనునట్టు” శారీరక మానసిక బాధలను పాటింపక సాధ్యమైనంత 
శఘముగా' 'శాంభవదీడను పరి|గహింపవలసియుండును. పూర్వనుక్భత 
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పరిపొకము ననుపరించి కలుగు పివేకమును వికసింప(జేయుటకే ఈనాడు 
ఆచార్యరూపమున శిష్యుని నమీపించి యను[గహించువాడు శివుండేను, 
ఇం[దియ వికారములు దినదినము పెరుగు స్వభావము గలవి. (వర ప్రి 
యోగములన్ని యు భోగరూపము లేగాని మనముచేయు పయత్నములు 
కారాలు 'పయత్న ము లెప్పుణు శును బుద్ది బలము నా శయించి? యుండును, 
“బుద్ధిః కర్యనుసాగణీ "అను వాక్ళమందలి కరగ్భిళ బ్రమునకు (పయత్న 
మను నర్థము జేశినచో పురుషుడు చేయు [పయత్నము ననుసరించి బుద్ది 
బలము గోచరించునని విశదమగును. సంకల్చవిక ల్పాత్శక మైన మనస్సు 
వె ఆధారవడినచో ఏకార్యంబును చెర వేరజాలదు. దెవము బుద్ధిరూప 
తు మానవునికి సవాకారమును చేయునది గావున చై వం చె చై'వాత 
పంచమమ్‌"అను గీణావాక్యము సరిపడుచున్నయది. యుక్తాయు క్ర 
వివేకము గలవాడు బుద్ధిమంతుడన(బజుగును. ఇట్టి బుద్ది స్వకీయ మెనచో 
సుఖకారీయగును. పరబుద్ది వినాశమునకు చారితీయును. (స్త్రీబుద్ది 
ప్రళయము నాపాదించును. ఐత ఈయన్నిటికన్న గురుబుద్ది విళీష 
ముగా ఉపకారకమని భావించి గుగూపధి ప్ర మార్గముగా శివుని ఆరా 
ధింపవలె ననియు అందుకు ముందు శివపంచాజరీమవోమంత” స్వరూప 
మును అద్దాని రవాస్యార్గమును జపవిధానమును గురెరుగుట యత్యవ 
నరము కావున తతృమాచారము నంతయు వివరించెదను. సావధా 
నుడవై_ వినుము. 
శివ పంచాక్షరీ స్వరూపార్ణ నిరూపణము, 


నిఖిల వేద మూలముగు [పణవము సూక్ష్మమనియు స్థూలమనియు 
రెండు విధములగును, 


లో సూక్కమేకాక్షరం విద్యాత్‌ -స్టూలం పంచాకరం విదుః ॥ 


ఐతే నసూక్ళ[ప్రణవము ఒకేయతరము గలదియనియు సూల 
(పణవము పంచాతరములు కలది యనియు ఇలియవ లను. [ప్రణవమును 
సూవగ్రిపంచాకరిగాను పంచావరీమం[తమును న్థూలపంచాతరిగాను 
ఛాపఏంపవ లను, 
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సూత్భివంచావరి యన (దగు “కేవల ([పసణవమును జపింప నధికారము 
సన్నా రిసుల క నుండును. సంసారులై పరమశివునుపాసించువారు స్థూల 
పంచా కగీమవోమంత” మే ఇవాపర శే) యోదాయక మని భావించి 
జపింపనగును. నమఃపూర్వకము చతుర్ధ ్రంతమునగు శివనామము స్తూల 
[పణవమనియు "వేర్కొనంబడును. 


శో (ప్రణ వేనాదిసంయుక_0 = సదా సంచాక్షరం జసేత్‌ ॥ 


'వేదాధి కారము గలవారందరు సురాపానము మున్నగు నిషిద్ద 
కృత్యములను విడనాడి ఓంకారము మొదటగల పంచావరీ మంతము 
నెల్లకాలము జపింపవ లెను. ఇద్దానినే షడక్షరి యనవచ్చును. వేదాధి 
కారములేనివారు [పణవమును విడ నాడి "కేవలము వంచాతరినే జపింవ 
వలసీయుండును, 

అకార ఉకార మకార విందునాదములన(బడు ఐదు నుండుట౯వేశి 
[పణవము సూక్ళపంచా కురి యన(దగుచున్న ది. నకార మకార శికార 
వాకార యశకారములను నైదకరములచే నొప్పారు మవోమం|త్రము 
స్థూలపంచా కరి యన(బడుచున్న యది. 


ప౦చాతరిీ స్వరూపము 

శో ఓంకారవదనా దేసీ _- వాయకార భుజద్వయీ ॥ 

శికార దేహమధ్యాచ = నమకార పదద్వ్యయీ॥ 

పంచాక్షరీ పరా విద్యా - సతారా లింగరూపిణీ। 

శివమం|త్రాభిధా శె ఏ_-మమాంగే సుప్రతిష్టితా॥ 
పంచావరీమవామం[తము పరావిద్య యనదగును ఇట్టి పరావిధ్యం 
దగు స్వరూపమును = ఓంకారమును ముఖముగాను వాయకారములు 
"రండుభుజములుగాను శికాగము నడుముగాను నమకారములు రెండు 
పాదములుగాను=గురు తెజగవ లెను. లింగస్వరూపిణియగు పంచా కరీ నిద 
జపకాలమున నా శరీరమునందు నెలకొనియుండుగాత! యని సాధకుడు 
(పార్టింపవలసియుండును. మణీయు శివపురాణమునందలి వాయవీయ 
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సంహితలో ఉత, రభాగమున చతుర్షశాధ్యాయమున పంచావరిని 
ఒకానొక దివ్భమూారి.గా వేర్కూననై నదె. 
లో తప ప చామీకరపిభ్యా-పీనోన్నతప వయాధరా॥ ౪౦ 

చతుర్చుజా (త్రిణయనా _బా లేందుకృత శేఖరా। 

పద్యోత్సలకరా సౌమ్యా-వరదాభయపా ణికా ॥ ౪౧ 

సర్వ్యలక్షణసంపన్నా _.సర్వాభరణ భూషితా । 

సిత పద్మాసనాసీనా_ సీలకుంచితమూ గజా॥ ల 

పంవాతు తరిపరావిద్య = ఒకానొక దివ్యవని ఆారూవిణియగును. ఆ 
యమ్మ స్వరూపము అగ్నిత ప మైన బంగారముతో సరిపడువ న్నెగలది 
యగును. వకోజములు బలసిన వై ఉన్నతములుగా నుండును. నాలుగు 
చేతులు మూడుకన్నులు కలిగి బాలచంద్రుని శిరోభూషణముగా ధరించు 
టఉయు; కమలము, కలువ ఎవరదము[ద, అభయము[ద అను వానిని నాలుగు 
చేతులందాల్చుటయు; శాంత మెన వర్చస్సుతో శుభలకుణములన్ని యు 
కలిగి. సొమ్ములన్నిటిని మేనంచాల్చుటయు, పంచా తరీపరాంవి కా సభా 
వములగును* ఆ పరాశకి (దగు తనువునకుండు os నలుపువ న్న 
గలవై ముంగురులుగా నుండును. ఆ యమ్మకు పీఠము = శ్వేతకమల 
మగును, 
ఏకముఖియెన వంచాతరీపరాశకి, = ఐదు వన్నెలతో నలరారు 
నట్టిది. నకారము- పనుపువన్నె గలదనియు మమకారము నలుపువ న్న 
గలదనియు శికారము పొగరంగు కలదనియు వాకారము బంగారు 
ఛాయ కలదనియు యకారము ఎరుపువన్నె కలదనియు పెద్దలు 
చెప్పుదురు. | 
శివనామ నిర్వచనము 
న్లో 0 శం నిత్యం సుఖ మానంద-మికారః పురుషః స్మృత 8। 
_ వకార;ః శక్ర రమృత ౦ మేలనం నివ ఉచ్య తే॥ 


శివళబ్దములో శ, ఇ; వ, అను విభాగము ననునరించి “శం” 
అనగా నిత్యము నుఖమయమునగు ఆనందము “ఇిఅనగా శివదీజాదికి 


(శ్రీశివ పంచా వతరీ మపహామ౦తార్థ్యము 22 


తుడై శివగురు మం|త్రములయందు భ కి వులు కలిగి అనేక నుకృత 
లబ్దమైన చేవామునందు |వశకాశించు జీవుడు, “విఅనగా అమృత 
రూపిణియగు శకి , ఐతే నిశ్యసుఖానందమును జీవునకు అమృత(ముకి, ) 
స్వరూపిణియగు ఆదిశకి, అనునంధించుటయే కివళ బ్ర స్వరూపమని 
విశద మెనది. 

మలము 

లా ర్య మహాపాతక విచ్చితై §- నివ ఇత్యర ర ద్యయము। 

. అలం నమ(స్రి యాయు కో -ముక్క యే కల్పతే మనుః॥ 

“రివిలను రెండతరములు పేచ్చరింపంబడినమా[తమున గొప్ప 
పాపములు నశించును ఇక నీ శివశబ్రమునకు నమఃపదమును జతపజచి 
నచో నొకానొక మవోమంతమగును. ఇట్టి మహామం[తమును జపించిన 
యెడల మోకము కరతలామలక మగుచున్నయది. 


' శివపంచాకురీమం[తము సిద్ధించిన తరువాత నే మం[త మైనను 
త్వరలో సిద్దించును.' ఐనను ఇద్దానిని ముద్యఫలములకొర క్రై వినియో 
గింపరాదు 

న్వగ్భహములో యోగ్య దశమునందు పుణ్యనదితీరముల 
యందు చేవాలయమునందు పర్వతమువైనను కూ%రజంతువులు 
దోమలు ఈగలు పొగ మొదలగునవి కేపరణా చూచుకొని నలుచదర 
మెన పి దేశమునందు మృదు ఆసనమున నాసీనుడై |పతిదినము నియ 
మముగా నీ పుం జపించవ లెను. 

శ సద్యో య ఛేప్పితాం సిద్ధిం- దదాతీతి కిమద్భుత మ్‌॥ 

సాధకుడు యథావిధి జవించిసచో నీ ప ల. 
మునే అఖీస్టమును సిద్దింపంజేయుననుటలో ఆశ్చర్య మెమింయు లేదు. 

శివపంచావరీమహామం[తమును దేవతలు బుషులు మానవులును 
జపించి అ$ముకోరిన ఫలితములను పొందియున్నారు. ఇందలి aE 
రమునకు జీవుండనియు “ఇివొళబ్బమునకు పరబవ మనియు, “ పి 
అను పదమునకు ఐక్యమనియు కొందరి యభిమతముగా న! 
ములో. కలదు ఐతే ఇట్టి శివజీ'వై. క్యమును జపకాలమునందు శివపూజా 
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సమయమునను థావింపనలెనని శివాదై పతసిద్ధాంతము శైవ మహో 
జనులు నంగీకరించియున్నారు. 
పురశృరణ విధాన ము 
భోగమును మోక్షమును |పసాదించు శివపంచావరిని సద్గురువు 
కడ నుపరేశమును పొంది మొదట నొక పురశ్చరణ( చేయవలెను. 
పునశ్చరణమనగా? మం[తమును తనకు అభిముఖముగా గావించుకొనుట 
యగును. ఐతే పురళ్చరణమును చేయు'వాడు.=[పతి దినము 

కో ఏకవారం మితాశీతు - వాగ్యతో నియతేందియః॥ 

ఒక పర్యాయము మితముగా ఆవోరమును తీసుకొనుచు మంత 
జపసమయమున నిం[దియములను కట్టుపణచి మౌనముగా నుండవ లెను, 
అవరమునకు లత చొప్పున ఐదులవలు జపించినచో పురశృ్చరణ యగు 
నని సాధారణ నిర్వచనము. 

“కలౌ చతురుణం (పోక మొ”అను వాక్యము ననువరించి పంచాకు 
రికి ఇరువదిలతులు, షడకురికి ఇరువదినాలుగు లతలు జపము చేశినచే 
నొక పురశ్చరణమగునని విశేష నిర్వచనము. 

లో జపే దక్షరలకంవై _చతుర్లుణిత మాదరాత్‌, 

నకాశీ సంయమీ యః స-పౌరశ్చరణికః స్మృత 8॥ 

పురశ్చరణ(కేయువాడు-అలసట లేనివాడై అచరమునకు నాల్లు 
లతలచొప్పున మవోమం[తమును జపించుచు నక్క భోజనము. ఇం|దియ 
నిగివామున్ను కలిగియున్న చో కృ తార్జుండగునని శివపురాణము వరా 
ణశించినది., 

సాధారణ పురశ్చరణము పితిదినము పం డెంం(డ్రు వేల ఐదు 
వందలు (12500) జపీించినచో నలుబది (40) దినములకు ఐదులకల 
సంఖ్యతో పూరి యగును. పంచావరిని [వణవసహితముగా జపించు 
నెడల |పతిదినము పదియెైదు వేల (15000) చొప్పున (40 గి౭ )ఆరులక్షుల 
నంఖ్య పూరి యగును. 

(పాతఃస్నానము, భస్మధారణ, సంధ్యావందనము ఐనతరువాత 
అనుకూల స్థల మునందు మృధుఆసనముషె పదాగ్తసనముగా ఆసీనుడై. 


(4) శ్రీ 8 వ పంచాడరీ మహో మ౦ తార్ద్యము 25 


సచ్చిదానందమయుడై న నచాళివుని వ్యాదయకమలమున _ న్ఫురించి 
శాంభవదీజాగురువును పారిర్థించియు ఉత రాఖిముఖుడై (లేక పూర్వాభి 
ముఖముగాను) ఏకాగచిత్సముతో మవహోమంత”మును జపింపవలసి 
యుండును. 

జపము = మానసిక ఉపాంశు వాచికములని మువ్విధము 


కో॥ వాచిక నే క ఎవ స్యా_దుపాంశుః శత ముచ్యతే। 
గా జాలరి 
సాహ[(సో మానసః (పోక్తః॥ 
వాచికజపమువలన ఒకే అంశము ఫలము కలుగును, ఉపాంళు 
జపము నూజుమడుంగులు ఫలితము నిచ్చువది. మానసికజవము వేయి 
"రెట్లు సిద్దిపదమగును. మానసిక జపము కష్ట సాధ్యమగుటచే ఉపొంశు 
జపమున పురళ్చరణ? గావించుట శరియస్కరమని తెలియవ లను. 
(వేలవై వేలకు జపముకన్న | వేల నేఖలవై గావించు జపము 
శేష్ణము. అనగా ఎనిమిదిరెట్లు అధికముగా ఫలము నిచ్చును. పుత 9 
జీవములను పూసలతో చేయ”బడు జపము పదిరెట్లు, శంఖమణులతో 
నూరుశెట్లు, వగడములతో వేయి రెట్లు, సృటికములతో పదివేల రెట్లు, 
ముశా౧లతో లత రెట్లు, కొమలపు పూసలతో పదిలక్షల రెట్లు, బంగారు 
మణులతో కోటిరెట్లు, విశేషఫలపదమగును. 


శో కుశ గంధాా చ రుద్రాక్షై -రనంత గుణితంభ వేత్‌ ॥ 
దర్భముడులతో రు దాత ములతోడను చేయు జపము అనంత ఫల పద 
మగును. 
జపమాలా వఏినరము 


పంచదళ (15) రు[చాతములతో నమర్చబడిన జపమాల-ళతుు 
వీకరణయగావించునది. 


పంచవింశతి (25) రుచా9కముల జపమాల = ముక్షి[పదము, 
స ప్తవింళతి (27) రు చాతముల జపమాల-శరీరవుస్టి (గలుగ జేయును. 
(తింళత్‌ (80) రు[చాతముల జపమాల = ధన|[పదము. 
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పంచాశత్‌ (50) రుదా9కముల జపమాల-సర్వఫల ములను మధ్యమ 
[ముగా నిచ్చును. 
శత (100) రుచాకతముల జపమాల - ఉత్త మము. 
అష్టోత్తరశత (108) రు[చాక్షముల జపమాల = ఉత్త మోత్తృమమగును. 
ఒకొ-క్క ఆవర నకు ఒక్కొక్క రు దావను కుడిచేతిని బొటన 
వేలి స్పర్శతో అనామిక (నాలుగవ | వేలు) వె తనవైపు జరుపుచుండ 
వలను. అంగుష్టస్పర్శలేని జపము నిమృలము. 
పంచావరీజపమువకు గృహనునకన్న గోశాల = నూరురెట్టధికము, 
పావనఅరణ్యపి) దేశము గోశాలకన్న వేయి రెట్లుఫలప)ద ము. పర్వతము 
పది వేలరెట్లు ఫలావవాము. నదితీరము లకురెట్టు. దేవాలయము కోటి 
రెట్టున్ను ఫల[పద ము. 


జప విధానము 


“అనంతం శివనన్ని భా” పరమేశ్వరుని సన్నిధిని గావించుజప ము 
అనంత మైన ఫల మునొనగును. 
శో సూర్యస్యాగ్న గురో రిందోః -దిపస్య చ జలస్య చ! 
విపాణాంచ గవాంచై వ _ సన్నిధౌ శస్యతే జపః॥ 
సూర్యాభిముఖముగా , అగ్నిసన్ని ధిని, గురుమూరి ఛాయావటము 
నకు ఎదురుగా, చం|దుని చూచుచు, దీపముచెంత, పవి|తజలము 
చేరువను, మాహేశ్వరులవద్ద, గోమాత సమీపమునను శివపంచాకురీ 
జపము సమంజసం బై నది. 
జపవమయమున అలనటకలి” నేని కొంతతడవు శివధ్యానమును 
“శాంతంపదాగిననస్టమ్‌” అనురీతిని చేయవచ్చును. ఉదయము మొదలు 
కొని మధ్యాహ్నము ఒంటిగంటవరకు మరల సాయం[తము ఐదుగంటల 
నుండి ర్యాతి ఎనిమిదిగంటలవరకు జపమును చేయవచ్చును. 
గురుమూర్తి ఛాయాపటముముందు దీపము వెలిగించి గణపతిని 
ప్రార్థి ంచి దేశకాల సంకీర నము గావించి మనోఖీష్టము సిద్దించుట a 
సంకల్పమును గావించి జప పారంభమును చేయవ లెను. 


శ్రీశివపంచాకరీమవహామంతాగరము or 


శ్లో॥ సూర్యాగ్నివిపి దేవానాం-గురూణామపి సన్నిధౌ | 
అన్యేషాం చ 'ప్రశసానాం-మం(త్రం న విముఖో జపేత్‌ ॥ 
సూర్యుని యొక్కయు అగ్ని యొక్కయు మాహాశ్వరుల యొక్క 
యు చేవతలయొక్కయు గురువులయొక్కయు పిశంసనీయులై న 
వ్యక్తులయొక్కయు. సన్నిధిని విముఖుడై అనంగా వైవారికి పృష్ట 
భాగముగా మం[త జపమును చేయరాదు. 
జపకాలనిషిదములు 
తలపాగందాల్చుట, కవచమును ధరించుట, దిగంబరత్వము 
వెం[టుకలు విరియబోనుకొనుట, ఇతరులు బలాత్కారముగా లాగుట, 
చేతులు కాళ్ళు మొదలగు అవయవముల అపరిశు[భత, స్నానాదులు 
లేక నపవితుడై యుండుట, అఅచుట, మాటలాడుట, [కోధము, 
మదము, తుమ్ములు, ఆవలింతలు, నీచ|పాణుల నవలోకించుట, జప 
కాలములో పనికిరావు. [పమాదవశమున నెద్దియేని నంభవించినచో 
ఆచమనము. జిళి శివస్టరణంగావింపవ లెను. సూర్య చంద్ర నవ్యతము 
లలో ఏదేనొక దానిని చూచి నమస్కరింపవ లెను, 


ళో ఆవాసనః శయానో వా-గచ్చ న్నుత్తిత ఎప. వా 
రథ్యాయా మశివే స్టానే-న జపే తి -మిరాం త రే॥ 
(పసార్య న జపేత్‌ పాదొ_కుక్కు_టాసన దక జో 
యాన శయ్యాధిరూఢో వా-చింతావ్యాకు లితోఒథవా॥ 
ఆననము లేకుండా జపమును చేయరాదు పడుకొని జపింవ 
గూడదు. నడచుచు జపమును గావింపరాదు. నిలువబడి జపను నొనర్చ( 
గూడదు. 
వీధియందును అమంగళ స్థానమున చీకటిలోను కాళ్ళు చావుకొనియు 
గొంతుకూర్చుండియు అశ్వాదివాహనముల నధిష్టించియు పడకవై 
నుండియు చింతతో వ్యగుడై జపముంఉయుట శ్యేయస్కరము 
కాజాలదు. 


శ్గో॥ శక ళ్చే త్సర్వ మేవై త_దశక ః శకి తో జపేత్‌ ॥ 
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వెన చెప్పంబడిన నియమములన్నియు జారీరకళకి గల వానిశే 
సరిపడును. ఒక వెళ 'దై వవశమున ఏదేని అనారోగ్యాదికారణము తట 
స్తీంచిన యెడల తనళ కి ననుసరించి జపించుటలో ఎట్టిదోషము లేదు, 

వి|గవాములయందు దేవ తాబుద్ది, వేదశా(స్త్రములనె ప్రమాణ 
బుద్ది, వెద్దలయందు భకి విశ్వాసములున్ను, కలిగిన ఆనీ కులకు ఒకా 
నొకప్పుడు పిమావము ఏర్చడినను సదాచారము భంగపడినను జప 
ఫలము శివాను[గవామువలన నసమకూరునది యేను, 

ల్లో॥ సర్వావస్థాం గత స్యాపి - మయి భకి మతః పరమ్‌! 
సిద్ద్యత్యేవ న సందేహో _ నాపరస్యతు కస్యచిత్‌ ॥ 

సర్వవిధరోగాదిబాధలను పొందినవాడై నను నాయందు భక్తి 

మా[తము కలిగినవాడై నచో శివపంచావరీమహోమం[తమును జపించు 


"నెడల సంసిద్ది కలవాడగును. నాయందు భక్తి లేకుండా నియమబద్దుడై 
జపించినను జపసిద్ది యవ్వానికి కలుగంజూలదు అని శివనిర్వచనము. 


శివపంచావరీమవోమం[తము - బుగ్వేద సామవేదముల మధ్య 
నుండు యజుర్వేదములో నాలుగవ కాండయందు రుద్రా ధ్యాయములో 
మణిస్థగిత రత్నమువ లె విరాజిల్లుచున్న యది. అకర అల్బ్పత్వము అర్హ 
వాహుళ్యము గలదియు శివనామఘటితంబు నగు షడవరీమవోమం 
[తము భోగమోతముల నిచ్చుననుటలో నిసుమంతయు సందియము 
గానరాదు. పాపములన్ని టికిని పాంయళ్చిత్తము శివపంచాకురీమం|త 
జపంబే యని గురుతెజగవ లెను, అజ్ఞానమను మైలను జ్ఞాన (ఉపా 
సన)మనెడు శు|భజలముతో కడిగి వేయు విరాగుల (సన్నా కనుల) కును 
శివధ్యానము శివపంచాశరీమం! తానుస్థానంబు నని వార్యంబులేయగును. 
శో ధిక్‌ భస్మరహిత౦ ఫాలం_ధిక్‌ (గామ మశివాలయమ్‌!। 
ధిగసీశార్చనం జన్మ ॥ 
భస్మరు| దాతముల దాల్చి శివమం[తజపమును చేయని జన్స- 


వ్యర్థము; శి వాలయములేని గామము- నివాన యోగ్యము కాదు. శివా 
రాధన(జేయని మానవుడు = వృథాజన్థక లవాడ గును, 
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కాపూయదండ ధారియగు యతియైనను భస్మరు[ దాత ఛారిర్రు 
నిత్యము పిణవముతో సంధ్యావందనాది నిత్యకృత్యముల. గావించి 
గురు[పదత శివలింగార్చనను తపో చేయవలెనని ధర్ఫ్ణుశా,న్హ్రము 
విధించినది. ఇివారాధనమునకు శంఖోదకము వనికి రాదని శివపురాణము 
నిరూపించినది. కాషాయదండ ధారణమాత మున యతికి వందనమును 
చేయవలెనని చెప్పినట్లు భస్టురు[ దావశివఠింగ ధారణమా[త్రమున శెవు 
నకు శరణుగావింపవ లెనని శివాగమములు నిస్చశించినవి. కాశీ మృతు 
నకు పునర్జన్మ లేనట్లు శివలింగ ధారికి జన్మ రాహీ త్య మేనని * వ వాజ్ళి 
యము బాటుచున్న యది. 
సారాంశము. 

శివపంచాతరీమం[తము స న్ధ్థూల[పణవమనంబడును. [పణవముఎ= 
నూక్ళపంచాతరి యనంబడును. ఆరు లేక ఐదు లతల జపముతో సాధా 
రణ పురశృ్ళగణమగును, ఇరువది లేక ఇరువది నాలుగులవల జపమున 
మవోవురళ్ళరణమగును, సకలపాప[పాయళశ్చిత్త ము శివపంచావరీమంత 
జవం చేను, నిత్యజపమును 108, 800, 1000, ఏ దేనొకసంఖ్య నవలంబిం చి 
చేయవ లెను. 

ఇన్విధము నద్గురుని సదుప దేశమువలన శివపంచా కరీమం|త్రస్వరూ 
పమును సంగివోర్డమును బాగుగా జలునుకొని మం తానుష్టానమును 
చేశిన యొడల చిత ,శుద్దియు కివజ్ఞానంబును కలవాడై దీర్హాయురారోగ్య 
భాగములను వంళవృద్దిని పొందుట గాక మోదసా[మాజ్యమున 
పట్టభ[దుండగును 

ఇట్లు బోధించిన ఆచార్యునకు కృతజ్ఞ్ఞ తాసూచకముగా శిష్యుడు 
గ్భనా ee శే[తవిత్స వస్త్ర వావానాదులను నమర్చించి పూజించియు 
గురుకుటుం బము వారందరికి పారితోషికముల నిచ్చియు జచార్యుని 
సకుటుంబముగా _ వీడ్కొలిపి గురుకి వాను[గవాపొ।[త్రుడయ్యెను. సంవ 
త్సరమునకు ఒకతూరి తాము సకుటుంబముగా దర్శనము సీయు(డని 
(పార్టింపగా ఆచార్యుండంగీకరించి అనేక శుభ ఆశీర్వాదములతో శిష్యుని 
సకుటుంబముగా దీవించి స్వన్థానము: జేరి సరల లాలా 
రుండ య్యును. 
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శో యో విధాతా విధాతుశ్చ _ కారణస్యాపి కారణమ్‌ | 
తేజసాం పరమం తేజః - స శివో నః పరా గతిః॥ 


ఛాలా 
కొన్ని ముఖ్య సూచనలు. 


సద్గురువుల వాగివధ్గ ఉపదేశమును తీనుకొనిన మహోమం[తమును 
ప్రతిదినము ఉదయము స్నానము తరువాత భస్యను మూడుశేఖలుగా 
నొనలు మున్నగుచోట్ల ధరించి ముప్పది రెండురు[ దావలమాలను మెడ 
ఎవి ధరించి తప్పకుండా జపింపవ లెను. పియా ణాదులయ దుస్నానము 
నకు ఆలన్యమగు నెడల స్నానము తరువాత జపమునకు తగినచోటు 
లభింప సని యెడలను అతి పయత్నమున స్నానమాడి మానసికముగా 
మం[తజపమును చేయవచ్చును. జ్వరము మొదలగు జాధలుసంభవించి 
నచో భస్మస్నానమును చేయవ లెను. ఆరోగ్యము ఉన్నపుడు మాృాతము 
స్నానమును భన్మరు[చాకధారణమును ఒకానొకచో అసవమువైమం (త 
జపమును తప్పనినరిగా గావింపవళను. రుచాఏవళలింగపూ జనమును 
శివలింగార్చనను (ప్రతిదినము ఒకసారియైనను ఎట్టిపరిస్తితిలో గూడ 
తప్పక ఆచరింపవలెను. ఇట్లు చేయనియెడల [పత్యవాయము అనంగా 
దోపము పర్పడుటయేగాక దరిదదళ, రోగములు, కలహములు, అనేక 
సంసారకన్ట ములు సమకూరుచుండును. 
స్వర్గములో కామధేనువు కల్చ్పవృతము = చింతిత మనోఖీష్టముల 
నిచ్చునట్లు గురుమం|త జపము కిబారాధనము = సాధకులకు అఖండ 
ఐశ్వర్యమును విజ్ఞానమును సద్గుణసంపత్తి ని సమకూర్చి అంత్య ౪! 'అమున 
మోక్షమును వసా దించును. 


శివ పంచాక్షరీ మం తి జ పవి ధి, 
ఓమ్‌ అన్య (శ్రీ డ్డి తదంతా) మహోమంత ఫ్య పర బహ్మూ 
బుషి, ౩ వీ గమ. ఛందః, పరశివో దేవతా, ఓంవీజం, నమః శకి 8 
శివాయేతి కీలకం, మమ ఉపాత దురితకయచ్వారా పర మెళ్వుర [పీత్య 
న్‌ షడతరీ (పంచాతర్రి మవోమం[తజపే విని యోగః॥ 


(శ్రీ శివ పంచాక్షరీ మవామం తార్థ్యము లి] 


ఓం-అంగుష్థూ భాం నమః ఓం శిఖాయాం ఓంహృదయాయ నమః 
నం-తర్గనీభ్యాం నమః నం శిరసి నం=శిర సే స్వావో 
మం--మధ్యమా భారం నమః మం ముఖే మం-శిభాయె వవట్‌ 


శిం-అనామీకా భారం నమః కిం హృదయే థిం.రవచాయ హుం 
వాం--కనిస్టి.కా భ్యాం నవుః వాం నాభి వాం-నె[తత)యాయ 
యం- కరతలకరపృష్టా భ్యాం వౌవట్‌ 

నమః యంపాదద్య యే యం-అస్తా9య ఫట్‌ 
భూర్భువః నువ రోమితి దిగ్బంధః 


ధ్యానం: 

కో॥ నమః శివాగ్నిబీజాయ _ హరాయ పరమాత్మనే, 
ఓమంత మంత రూపాయ - మూల సంచాకరాత్మనే॥ 
శో శాంతం పద్యాసనస్థం శకశ్షధరమకుటం పంచవక్ష 90 (తిణెతం 
శూలం వ(జంచ ఖడ్గం పరళు మభయదం దక్షభాగే వహాంతమహ్‌ొ। 

నాగం పొళశంచ ఘంటాం పిళయహుతవహం చాంకుళం 

[వామభాగే 
నానాలంకారయుక్ర_0 స్పటికమణినిభం పార్వతీశం నమామి॥ 
శ్లో యో గురుః సశివః సాక్షాత్‌ _ యః శివః సగురుః స్మతః। 

భుకి ముకి పిదాతాచ జ్‌ తనె శ్రీ గురవే నమః॥ 
ఇచట తమ తమ గురువుల నామరూవములను స్మరింవవ లెను. 
తరువాత గురుమం[తమును గురువులవాగి ఛభాయాపటమును చూచుచు 
గాని ఎడమచేతిని రుుదావలింగమును (లేక) [పాణలింగము నవలో 
కించుచుగాని శంకరుని చ|త పటమును గాంచుచుగాని కనులు మూసను 
కొని పరమేశ్వరుని జో్యోతిర్హింగముగా థావించుచుగాని మవామంత్ళ 
మును జపింపవ లెను. జపొనంతరము అంగ న్యాసమునుగావించి “భూర్భు 


వః నువరోమితి దిగ్విమోకః,, “పార్వతీపర మళ్వర చర ణారపించా 
ర్పణ మన్తు”అనుచు పళ్ళిరములో జలమును విడువవ లెను. 
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శివపూజావిధాన సం(గహము 
శోక అపవిత్రః పమ్మితో వా - సర్యావస్తాం గతోపి వా! 
౧ ళు 
యః స్మరెదె 5 విరూపాకం-_స బాహ్యాభ్యంత రే శుచి5॥ 
అనుచు శిరమున నీరు చల్లుకొనవ లెను, 


ఆచమనము 
శంభవే నమః | శంకరాయ నమః , శాంతాయ నమః! శాశ 
తాయ నమః । శివ | స్థాణో । భవానీపతే | భూతేశ | (తిపురాంతక | 
(తిణయన ! (శ్రీకంఠ | “కాలాంతక | శర్వ | ఉగ ! అభవ | భర్ల।ఖీమ 
జగఆాంనాథ 1 అతయ | (శ్రీని'భ | రు[ద | ఈళొన | ముస మవో 
"దేవాయ నమః। 
పాాణాయామము 
ఓం భూః, ఓం భువః, ఓం సువః, ఓం మహాః, ఓం జనః, ఓంతపః, 
ఓం నత్యం, ఓమాపో జ్యోతీ రసోమృతం [బహ్ముభూర్మువః సువరోోమ్‌. 
సంక ల ము 
కీ, శివ శివ! శంభో రాజ్ఞయా | ప్రవర మానస్య అద్య బవ్మాణః 
ద్వితీయ పరార్థి శ్వేతవరావాక శ్చే వె వై వస్వతమన్వంతీ కలియుగే [పథ 
మపాచే జంబూద్వీే భరతవై భరతఖండే "మేరోః దవీ ణదిగ్భాగ (శ్రీ 
కు ఎసల్య........ (వాయవ్య) (పదేశే కృష్టా ( (గంగా) గోదావరోర్టః మధ్య 
(వడెశ (న్వ్ర గృహే సమస్త దేవతా = bu 
అస్మిన్‌ వర్త మాన వ్యావవోరిక చాం[దమా నేన........ నామ సంవత్సరే 
sean ఆయనే........ బుతె....... వూ STs BOT erie 
వాననే శుభయోగే శుభకర రో వవంగుణవిశేవణ వికి శుభే అభ్యుదయ 
ముహూర్తే (శ్రీమాన్‌ ........గో|త్రః, (శ్రీమతః....గోత 9న్య వ 
సకుటుంబన్య ఉపాత్తదురితమయచద్వారా (శ్రీ) పరమేశ్వర పీీత్యర్థం శివ 
పూజనం (గురుపూజనం) కరిష్యే. 
తదంగ క్వేన పృథివీ కలశ గణాధిపతి పూజనం కరిమ్యె 
పృథివై్యైనమః=సకలోపచా రాశా ఆవ తా౯ సమర్పయామి. 


(5) శ్రీ 9 వ పంచాకురీ మ వో మంతా ర్థము రికి 


కలళములో భన్మ గంధ అతత పుష్ప బిల్వములను సమర్పించి 
పంచదార వేయవలెను. తరువాత కలళమువై చేయి నునిచి 
ట్లో గంగే చ యమునే కృప _ గోదావరి సరస్వతి । 
నర్మదే సింధుకావేర్యౌ = క్‌ గక సన్నిధిం కురు॥ 
అని చదివి చేయి తీసి కలశోదకమును పువ్పముతో 'బేవునివై 
తనవెనను పూజాద 9వ్య ములవెనను చల్లవ లను. 
[ శుక్షాంబరధరం విష్ణుం అ శశివర్ణం చతుర్భుజం | 
ప్రసన్నవదనం నామి = సర్వవి ఏ ఘ్నో పశాంత యే॥ 


అని గణపతిని (పార్టి ంచి ధ్యాన ఆవాహన ఆసన పాద అర్హ 
ఆచమన పంచామృత కుద వకస్నాన భస్మ యజ్ఞోపవీత గంధ అతత 
వారి[చా కుంకుమ పువ్చు బిల్వ ధూప దివ నె నై వేద్యములను దతీ ణాఫల 
తాంబూలములను మంగళనీ రాజన మం[తపువృములను నమర్చింపవ లెను. 
తరువాత 
₹॥ వక్ళితుండ మహాకాయ _ కోటిసూర్య సమప్రభ 
అవిఘ్నం కురుమేదేవ _ సర్వకార్యేషు సర్యదా॥ 
అని గణపతికి నమస్కారమును చేయవలెను. 
శివ పూజనము 
శివుడే సర్వా తృకుండనియు పర_దెవమనియు శివునితో నమా 
నుడుకాని శివునికన్న అధికుడు గాని తేడనియు (బహ్మవిష్వ్వైద దేవతలు 
శివదర్శనమున కై. ఇప్పటికిని ఘోరతవంబుల (చే దయుచున్నారనియు ఇట్టి 
సర్వాతీత స్థితి గలవాడై. నను భక్త సులభుడనియు కృపాపూర్ణ వాద 
యుడనియు శివాను[గవామువలనోనే నేను ముక్తుడ నగుదు ననియు 
రామతారకము మొదలగు మంత9ములు ఇటీవల పసిద్దముతై. నవనియు 
శివ నామము రామకృషస్టాదినామములకన్న ' శతకోట్‌ అనంతముగా 
ఉత క మంబనియు. భీవుడు రామతారకమును జపించెనని చెప్పు అధములు 
పిశాచములై. జన్మింతురనియు భావించి గావించు పర మేశ్వరునిఆరాధన 
ఇవాపర[శేయస్కరంబగును. 


లో శ్రీశివపంచాకరీ మవోమ౦ తా)ర్థ ము 


శివ ధ్యానము 
లో ధ్యాయే నిత్యం మహేశం రజత గిరినిభం చారుచందావతంసం 
రర్నాకల్పోజ పలాంగం పరళు మృగవరాభీతి హస్తం (ప్రసన్నమ్‌। 
సద్మాసీనం సమంతాత్‌ స్తుత మమరగణై ర్వా ్ర(ష్రకృ త్రిం వసానం 
విశ్వాద్యం విశ్వవంద్యం సక లభయహారం పంచవక ౨౦ (తిణ్యేతం॥ 
శివాయ సాంబాయ నమః ధ్యాయామి, ఆవాహయామి. 
ఆసనాస్హై అత తాకా మా పాద యోః పాద్యం, హస యో 
అర రం, ముఖే ఆచమనీయం సమర్పయామి. పంచామృత సౌలు, 
"జరుగు, నెయ్యి, తెనె, పంచదార) స్నానం సమర్పయామి, 
నమస్తే అన్తుభగవన్‌ విశ్వేశ్వరాయ మవేదేవాయ (త్ర్యంబకాయ 
తిపురాంతకాయ . తిగికాగ్నికాలాయ _ శాలాగ్నిరుడదాోయ నీల 
కంఠాయ సర్వేశ్వరాయ సచాశి వాయ (శ్సీమన్మవో దేవాయ నమః 
(శివకవచమును మహిమ్నఃసో[తమును చెప్పవచ్చును.) 
శివాయ సాంబాయ నమః నారి కేళోద కేన శుద్దోద శేన(చ)స్నానం 
సమర్పయామి, (పతిష్టావనారే యజ్ఞోపవీళా స సర్వాభర ణాగ్టే చ అకు 
తాన్‌ సమర్పయామి, 
శో (శ్రీకరంచ పప్మిత౦ చ _ ళోకరోగ నివారణం ॥ 
లోకవశ్యకరం పుణ్యం - భస్మ తె 9లోక్యపావనమ్‌॥ 
శివాయ సాంజాయ నమః భస్మ విలేపనం సమర్పయామి. 
శో॥ మలయాచల సంభూతం _ కర్పూరేణ సమనిషతం । 
బద అద అల త్ర అద ఆగ 
విలేపనం సుర శేవిష్ట జ (బుత్యర్థం (పతి గృహ్యతామి॥ 
శివాయ సాంబాయ నమః (శ్రీగంధం సమర్చయామి. 
శ్లో॥ అక్షతాన్‌ ధవళాకారాన్‌ _ సమాషాన్‌ శ్వేతతండులాన్‌ | 
చణక గోధుమ సంయు కా - నర్పయామి సదాశివ॥ 
శివాయ సాంబాయ నమః అకు తైః పూజయామి. 
శ్రీ పార్వతీ దేవ్యై వారిచాకుంకుమ పరిమళ ద వ్యాణి సమర్పయామిః 


(శ్రీశివ పంచాక్షరీ మపహామ౦తాంర్థ్య ము లల 


శివాయ నమః మహేశ్వరాయ నమఃశంభవే నమః పినాకినే నమః 
శశిశేఖ రాయ నమః వామదేవాయ నమః విరూపాజాయ నమః కపర్షినే 
నమః నీలలోహితాయ నమః శంకరాయ నమః శూలపాణయే నమః 
అంవికానాథఛథాయ నమః (వీకంతాయనమః భక నత్సలాయనమః భవాయ 
నమః శర్వాయ నమః గంగాధరాయ నమః లలాటాజాయ నమః కొల 
కాలాయ నమః కె లానవాసినే నమః విశ్వేశ్వరాయ నమః నానావిధ 
పుష్పాణి నమర్పయాము. | 
ఖ్లో॥ (త్రిదళం (త్రిగుణాకారం_త్రిణేత్రం చ త్యాయుధమ్‌। 
త్రిజన్మ పాపసంహారం _ ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
శివాయ సాంబాయ నమః కోమల బిల్వదళాని సమర్పయామి 
అధికముగా పుష్పనులను బిల్వదళ ములను సమర్పించు నెడల 
శివసవాస అష్టోత్తరశత నామములను చదువవలెను. 
ధూవం ఆఘాగిషయామి, దీపం ప౦దర్శయామి, శర్క "రా దాతా 
ఫలాదినై_ వేద్యం సమర్చుయామి. స్వర్ల పుష్పద కి భాం తాంబూలం 
నారికేళొ దిఫలం సమర్చయామి. 
శో మంగళం భగవన్‌ శంభో - మంగళం వృషభధ్యజ | 
మగళం పార్వతీనాథ _. మంగళం కరుణాని ధ॥ 
కై లాసాచలవానాయ క్‌ కామితార్గపదాయినే | 
విశాలాక్షీసమేతాయ _ విశ్యనాథాయ మంగళమ్‌॥ 
కర్చూరగొరం కరుణావతారం-.సంసారసారం భుజ గేంద) హారమ్‌। 
సదా నసంతం హృదయారవిందే-భవం భవానీసహితం నమామి॥ 
మందారమాలాకలితాలకాయె _ కపాలమాలాంకిత కంధరాయ | 
దివ్యాంబరా యెచ దిగంబరాయ నమః శివాయై చ నమః శివాయ॥ 
శివాయ సాంబాయ నమః మంగళ నీరాజనం కర్ఫూరనీరాజనంచ 
సమర్పయామి. 
శో వండే శంభు ముమాపతిం సురగురుం వండే జగత్కారణం 
వందే పన్నగభూషణం మృగధరం నందే పశూనాం పతిమ్‌ | 


ME వందే సూర్యశశాంకవహ్నినయనం వందే ముకుందాత్‌ పరం 


వందే భక్కజనాశగియం చ వరదం వందే శివం శంకరమ్‌॥ 
శివాయ జై. నమః మంతిపుష్పం సమర్పయామి. 
నమస్కారాన్‌ నమర్పయామి. పార్ణయా మి. అనేన పూజనేన 
స ర్వాత్శక 8 (శ్రీశివః [ప్రీయతామ్‌. 
కలహార ! కంఠవార ! దుఃఖవార ! దారిద్య్యహార ! సర్వ 
పావవార ఓంహార |! 
తీర్ణ గ్రహణమంత ము. 
శో అకాలమృత్యుహరణం = సర్వవ్యాధినివారణం । 
సమస్త దురితోపశమనం - సద్దురు (శ్రీశివ) పాదోదకం 
(పావనం శుభమి॥ 
శ్రీలు కుంకుమ పెట్టుకొను మంత్రము. 
శో॥ అమరీ కబరీ భార = భమరీ ముఖరీకృతం । 
దూరీకరోతు దురితం - గౌరీచరణ పంకజమ్‌॥ 
సర్వం (శ్రీ సాంబసదాశివ చరణారవిందార్పణ మస్తు. 
nn 
సూచన, 

ఈ పుస్తుకమును అందజేశిన పిమ్మట ఎవరై ననువిరాళశము 
నొసగుదురేని వారి నామధేయములు కుట 'వెలువడటోవు 
గింథములలో పికటింప(బడును, వలయువారు త్వరలో తెలు 
పృదురు గాత ! 

గురుశిష్య సంవాదము మొదలగు. (గంధములు దొరుకుటకు 
సిరసంకేతము, 
శ్రీ) నిర్మల శంకరకా స్త్రి, ఆరాధ్యులవారు, 
సర్వ ౦ గ.ళాసద నము, మారెడుపలి ల్లి (నెహూ9నగర్‌) 
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